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摘要(译)

提供了一种用于监测患者呼吸率的方法和系统。示例系统包括可穿戴设
备，该可穿戴设备被配置为围绕患者的手腕设置。可穿戴设备可以包括
陀螺仪以测量指示患者运动的陀螺仪信号。该系统还可以包括通信地耦
合到陀螺仪的处理器。处理器可以被配置为执行陀螺仪信号的频谱分析
以获得预定范围内的频谱。预定范围可以覆盖正常呼吸率范围。处理器
还可以被配置为确定光谱中的峰值的位置以获得呼吸率的值。处理器还
可以被配置为基于呼吸率的值提供关于患者的健康状态的消息。
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