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摘要(译)

本文描述的装置，系统和方法能够为运动中的用户实现脉搏传导时间
（PTT）的可靠估计，以用于无袖血压估计。在一个实施例中，一种方
法包括接收心电图（ECG）信号和光电容积脉搏波（PPG）信号并检测
ECG信号中的R波峰值。该方法还涉及基于ECG信号的R波峰值的检测来
识别PPG信号的多个片段，其中PPG信号的给定片段包括多个样本并且
与对应的R波对齐。该方法还涉及基于PPG信号的多个片段生成平均
PPG波，其中平均PPG波的给定元素包括来自PPG信号的多个片段的对
应元素的平均值，并基于计算血压值。在平均PPG波。
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