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摘要(译)

提供方法和软件来形成概率指数，该概率指数反映了脑电图（EEG）模
式位于深度睡眠清醒范围内的位置，其使用计算机/微处理器对一个或多
个离散部分（Bins）进行频域分析在特定频率下确定EEG功率的EEG，
可选地计算在指定频率范围内的总功率，在每个频率或频率范围内为功
率指定等级，向Bin分配代码以反映不同频率的等级或频率范围，并且通
过使用诸如查找表或其他合适的解码仪器的参考源来确定反映所述Bin内
的所述EEG模式位于深度睡眠的清醒范围内的位置的索引。通过计算一
个或多个专家技术专家或自动评分软件得到的参考文件中记录为清醒或
入睡的时期中出现的具有不同代码的仓的概率，获得参考源。
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