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摘要(译)

可安装在佩戴者手腕上的装置包括具有前部和相对的后部的壳体。后部
可穿戴地定位在与佩戴者的手腕接触的位置。该装置包括用于产生PPG
信号的PPG电路。PPG电路在壳体后部包括光源和光电传感器。PPG信
号可用于连续确定佩戴者的脉搏率。PPG信号还可以与ECG信号组合使
用以确定佩戴者的瞬时血压。ECG信号也可用于确定磨损的心率。ECG
信号可以通过安装在壳体背面的电极和安装在壳体的另一部分上的另一
电极（例如背面或一个或多个侧面）产生。
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