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摘要(译)

根据一个实施例，呼吸测量模块测量与用户的呼吸波动有关的第一信
号。身体移动测量模块测量与用户的躯干的移动有关的第二信号。呼吸
检测器基于测量的测量的第一信号来检测用户是否处于呼吸停止状态。
身体运动检测器基于测量的第二信号检测用户的躯干是否正在移动。估
计模块基于呼吸检测器的检测结果和身体运动检测器的检测结果来估计
用户的呼吸状态。输出模块输出表示估计呼吸状态的呼吸状态信息。
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