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摘要(译)

一种用于监测患有呼吸道疾病的患者的健康状况的系统，包括便携式医
疗设备，该设备包括：a）进行肺活量测定的流量测量装置，以及b）进
行氧气测定或测量的反射光度传感器。血氧饱和度和心率。该系统包括
存储和比较单元，在该存储和比较单元中存储了患者的个性化行动计
划，并与之比较找到的肺活量和/或氧气测量数据，并在连接到互联网的
设备的显示器上显示这种比较的结果，因此定义患者的健康状况，并根
据从肺活量测定法和氧气测量中获得的数据确定疾病的恶化情况。还要
求保护一种通过上述系统实现的监测患有呼吸系统疾病的患者的健康的
方法。
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