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摘要(译)

本发明公开了一种基于生理信息的抑郁评估系统，包括信息获取模块，
信号处理模块，参数计算模块，特征选择模块，机器学习模块和输出结
果模块。本发明还公开了一种基于各种生理信息的抑郁评估方法，包括
以下步骤：1，处理心电图（ECG）信号和一个或多个光电容积脉搏波
（PPG）信号，脑电图（EEG）信号，皮肤电反应（GSR））信号，胃
电图（EGG）信号，肌电图（EMG）信号，眼电图（EOG）信号，多导
睡眠图（PSG）信号和温度信号，以及计算信号参数;2，对获得的信号
参数进行归一化，并对由归一化信号参数形成的参数集进行特征选择，
得到特征参数集;3，利用获得的特征参数集进行机器学习，建立抑郁评
估数学模型，利用特征参数集与抑郁水平之间的关系评估抑郁水平。本
发明的优点在于可以避免利用抑郁评定量表进行评估的主观性。
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