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摘要(译)

用于监测患有慢性疾病的人的装置，系统和方法预测并评估可能影响该
受试者护理的生理变化。此类慢性疾病的实例包括（但不限于）心力衰
竭，慢性阻塞性肺病，哮喘和糖尿病。监测包括呼吸运动的测量，然后
可以分析呼吸运动变化的证据，或呼吸暂停，呼吸暂停和周期性呼吸等
事件。可以通过测量夜间心率以及呼吸监测来增强监测。还可以采取额
外的生理测量，例如主观症状数据，血压，血氧水平和各种分子标记。
公开了用于检测呼吸模式和心率的实施例，以及基于这些测量的决策过
程的示例性实现。
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