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摘要(译)

一种光学热装置和用于监测患者易损斑块的温度和检测的方法，包括包
括至少一根光纤的细长管状元件;光纤沿光纤轴具有至少一个光栅;和光
源，其具有耦合到所述至少一个光纤中的光束;其中光栅反射光束的特定
波长或强度，反射光束的特定波长或强度与组织区域的温度相关。
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