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摘要(译)

一种系统，其有利地利用个体的自我监测能力来分析各种疾病治疗。该
系统可以包括个人计算设备，该个人计算设备包括一个或多个处理器，
一个或多个存储器，以及用于从个人计算设备的用户获得个人健康数据
的用户界面;以及一个或多个能够获取生物测量测量数据的生物测量测量
设备。个人计算设备可以被配置为接收各种生物数据，然后将生物数据
存储在存储器中。个人计算设备的处理器还可以被配置为处理存储的生
物数据以便于确定一种或多种疾病治疗的有效性。
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