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摘要(译)

一种用于诊断睡眠呼吸暂停和检测呼吸暂停事件的非侵入式和定量方法
和装置，通过在睡眠腹部努力和胸部努力期间监测，确定每个努力的阶
段，确定每种类型的努力之间的相位差异，然后确定速率相角变化和标
准偏差随时间的变化。还提供了当检测到呼吸暂停事件以触发治疗设备
（例如气道正压设备）时的治疗。
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