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摘要(译)

用于通过检测微睡眠事件来确定，监视和预测警报级别的方法和设备包
括多个信道处理单元和信道组合单元。每个频道处理单元接收信息频
道，该信息频道传达与主题的精神状态相关的信息，例如EEG频道，并
将该信息分类为不同的类别。这些类别可以包括微睡眠，非微睡眠，多
个睡眠阶段中的一个或多个，多个觉醒阶段中的一个或多个，或者特征
在于从上述状态之一转换到另一个状态的过渡状态。每个信道处理单元
包括已经用一组示例输入/结果矢量对训练的神经网络。通过将实际信息
通道输出与观察到的疲劳相关事件相关联来生成示例输入/结果向量对，
例如点头，头部对齐，多次眨眼，空白凝视，宽眼睛，打呵欠，长时间
眼睑闭合和慢速眼球运动。
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