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摘要(译)

一种激励肺活量测定装置，设计用于通过电子空气流量传感器帮助患者
进行呼吸治疗，该电子空气流量传感器在患者以预定的流速或体积吸气
或呼气时为患者提供视觉或其他正反馈，并在预定的最短时间内维持该
动作。目标是增加经肺压力和吸气量，改善吸气肌肉性能，并重建或模
拟肺过度充气的正常模式。当定期重复该过程时，可以保持呼吸道通畅
并防止和逆转肺不张。通过与个人计算机的连接，像治疗会话这样的视
频游戏可以使患者能够进行更有效和愉快的会话。
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