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摘要(译)

提供了一种保健设备和方法。该装置包括：运动传感单元;生物电势检测单元，检测与检测结果对应的健康受检者的电位信号;和分
析单元分析感测结果。通过识别受检者的当前运动并且感测对应于来自被检者的所识别的当前运动的电势信号，可以计算被检者的
更可靠的健康指数。即使没有给出关于健康受检者的当前运动的信息，也可以通过该装置和方法识别当前运动。此外，由于健康检
查者被实时通知所计算的健康指标，所以如果身体状况处于紧急状态，则可以立即通知健康检查者。因此，考生可以快速响应紧急
情况。
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