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摘要(译)

提供个体化疾病管理的系统和方法，并使用患者特异性的，医生定义的
规则来帮助患者管理他们的疾病。可以在患者的血糖计量系统内维持该
组医生定义的患者规则，并在预期或记录生活方式事件或血糖结果时激
活。可以实时进行模式分析，以向患者提供医生生成的建议，从而积极
地影响他们管理疾病的行为。
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