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摘要(译)

用于输入和监测与计算机一起使用的饮食数据的系统包括具有用于输入
饮食数据的输入机构的手持电子设备。手持设备可以与计算机连接以在
它们之间进行通信。该系统包括用于在计算机上操作的软件，其包括用
于从电子设备检索饮食信息的指令。该计算机包括打印机和显示器，并
且该软件包括能够分析饮食信息并且分析数据在显示器上以图形方式显
示的指令。营养数据也可以作为条形码打印，以应用于标签或餐馆菜
单。可以将食谱或食谱库形式的膳食数据直接输入计算机，然后上传到
电子设备以供用户选择。该系统提供实际消耗和目标消耗数据的存储，
分析和比较。
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