
























































专利名称(译) 使用基于身体活动的参数的体重控制方法

公开(公告)号 US20030226695A1 公开(公告)日 2003-12-11

申请号 US10/296656 申请日 2001-05-24

[标]申请(专利权)人(译) 詹姆士R.莫特

申请(专利权)人(译) MAULT JAMES R.

当前申请(专利权)人(译) MAULT JAMES R.

[标]发明人 MAULT JAMES R

发明人 MAULT, JAMES R.

IPC分类号 A61B5/00 A61B5/022 A61B5/024 A61B5/044 A61B5/05 A61B5/053 A61B5/083 A61B5/087 A61B5/097 
A61B5/11 A61B5/22 A61B7/00 G01G19/414 G06F19/00 G01G19/40 A61B10/00 G06F17/00

CPC分类号 A61B5/0002 G06F19/3481 A61B5/022 A61B5/024 A61B5/02438 A61B5/044 A61B5/05 A61B5/0537 
A61B5/083 A61B5/0833 A61B5/087 A61B5/097 A61B5/1112 A61B5/1118 A61B5/14532 A61B5/1455 
A61B5/222 A61B5/4866 A61B5/4872 A61B5/6817 A61B5/6826 A61B5/6838 A61B5/6896 A61B5/742 
A61B7/00 A61B2560/0295 A61B2560/0443 A61B2560/0456 A61B2560/0462 A61B2560/0468 
A61B2560/0475 A61B2562/0219 G01G19/4146 G01G23/3735 G06F19/3406 G06F19/3475 A61B5
/0008 G16H20/30 G16H20/60 G16H40/63

外部链接  Espacenet USPTO

摘要(译)

一种帮助人实现体重控制目标的方法包括使用间接量热计确定该人的静
息能量消耗，并将该人的静息能量消耗转换为多个休息点。可以监视或
估计人的活动水平，并将其转换为多个活动点。可以将活动点和休息点
的总和与人消耗的饮食点的数量进行比较，其中基于卡路里含量和其他
营养值计算饮食点。这些体重控制点的平衡可以呈现给一个人，以便帮
助该人成功进行体重控制程序。
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