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摘要(译)

这里描述的是用于监测与睡眠有关的生理信息的可植入装置和方法。可
植入设备通常被设计为包括至少一个用于感测生理信息的传感器，用于
使用低计算能力来检测睡眠阶段来处理生理信息的处理器，以及电池。
然后，检测到的睡眠阶段信息可用于指示睡眠质量，识别或监测医疗状
况，或指导其治疗。
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