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摘要(译)

本发明涉及一种心血管保健管理系统，其作为具有数据库的信息媒体站
点，该数据库具有与心血管疾病风险因素有关的信息，例如年龄，血
压，LDL，HDL及其亚组分和心血管疾病管理，例如饮食，运动，药物
和心血管疾病。教育材料。医生可以与信息中心站点进行电子通信以获
得患者测试结果，并根据饮食，运动和药物数据制定患者治疗计划。医
生可以通过信息媒体站点中的记录以电子方式将治疗计划传达给患者。
患者可以通过患者记录以电子方式将合规信息传达给医生。信息中心站
点还可以提供案例管理器以向医生提供初始治疗计划，收集患者历史数
据和/或患者治疗计划依从性数据。
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