






































专利名称(译) 代谢能量监测系统
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摘要(译)

提供一种代谢能量监测系统，包括：可穿戴设备，具有运动传感器，温
度传感器和脉搏波传感器，适于佩戴在人体上;存储活动状态决定知识数
据的数据库，包括活动状态决定条件数据和卡路里消耗计算知识数据，
包括每个代谢状态的卡路里消耗计算算法;活动状态决定单元，用于根据
来自可穿戴设备的检测信号和活动状态决策知识数据确定活动状态;代谢
状态决定单元，用于检测活动持续状态，并确定代谢状态;卡路里消耗量
计算单元，用于根据代谢状态计算卡路里消耗量;和输出单位以输出卡路
里消耗量。
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