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摘要(译)

在本发明的示例性实施方式中，在人的癫痫样癫痫发作之前，期间和之
后进行传感器测量。传感器测量人的皮肤电活动（EDA）和心率变异性
（HRV）。 EDA和HRV测量分别用于评估交感神经活动和副交感神经活
动。更具体地，在HRV测量的情况下，HF功率用于评估心脏的副交感神
经支配。 HF功率是RRI信号的高频（例如0.15至0.4Hz）频谱分量的功
率。 一个或多个处理器分析传感器数据以计算发作后自主神经干扰的大
小。根据计算的量级，处理者评估癫痫发作的严重程度。 腕戴式传感器
可以进行长期，连续的EDA和运动测量。处理器可以分析这些测量值以
检测强直 - 阵挛性癫痫发作的发作。
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