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摘要(译)

本发明涉及一种用于人的健康取向的方法，包括（a）利用至少一个测量
装置（1，测量人的健康状况来测量该人的至少一个身体属性（身体属性
或生命统计））。 3,5,7）; （b）将至少一个测量的身体特性传送到评估
计算机（15），该评估计算机（15）与至少一个测量装置（1,3,5,7）连
接; （c）通过评估计算机（15）确定至少一个主体特性与预定比较值之
间的偏差是否超过设定阈值; （d）如果在步骤（c）中已经确定已经超过
阈值，则通过显示装置（13），特别是通过监视器显示疾病或异常信
息。除此之外，本发明还涉及一种装置（2），利用该装置可以执行人的
健康取向的过程。
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