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摘要(译)

描述了用于经由医疗装置向患者递送电刺激以管理或治疗快速眼动行为
障碍（RBD）的示例。在一个示例中，一种方法包括确定患者处于快速
眼动（REM）睡眠阶段，并基于患者处于REM睡眠阶段的确定向患者递
送电刺激治疗，其中电刺激治疗是在REM睡眠阶段期间递送以抑制患者
的运动。在一些示例中，电刺激治疗可以被递送到患者的大脑。
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