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摘要(译)

基于对提供给受试者的呼吸提示的响应性来检测对象的唤醒 - 睡眠转
变。加压的可呼吸气体流到受试者的气道，其具有一个或多个气体参
数，所述气体参数被调节以向受试者提供呼吸提示。基于检测到的受试
者呼吸与呼吸提示的一致性，确定受试者是醒着还是睡着了。
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