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摘要(译)

一种用于监测患者对医学治疗的依从性的方法，包括重复测量患者的治
疗依从性，将治疗依从性测量值上载到个人计算机，使用个人计算机连
接中央服务器，将上载的治疗依从性测量值从个人计算机发送到中央服
务器，提供多个预定的合规阈值量，将发送的治疗依从性测量值与对应
于患者的预定依从性阈值的数量进行比较，基于比较的结果确定干预的
需要和水平，并报告所确定的需求干预对应于患者和确定水平的健康专
业人员。
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