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摘要(译)

当前复苏的主要障碍是时间窗口非常有限。时间窗有限的主要原因是大
脑极易受到缺氧缺血性损伤。脑脊液（CSF）的存在是脑和脊髓如此脆
弱的主要原因。提供了用于心脏骤停复苏的方法和组合物。该方法包括
抑制CSF产生，去除CSF或用本发明的组合物加常规CPR替换CSF的步
骤。该组合物包括胶体渗透剂，胰岛素，升高的镁浓度和人工CSF中的
ATP。
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