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摘要(译)

本发明涉及一种实现心理负荷测量方法的方法和电子设备。电子设备为
参与测量的人生成至少两个不同的认知加载任务，第一任务确定参考水
平，并且至少一个其他任务确定负载容量水平。电子设备在认知加载任
务期间确定参与测量的人的脉冲参数。电子设备还将不同任务期间的脉
冲参数相互比较。最后，电子设备基于脉冲参数的比较生成描述参与测
量的人的心理负荷的值。
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