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摘要(译)

提供了用于确定对诱发和实际精神压力的个体反应以及用于识别易受精
神压力对心血管系统的有害影响的个体的方法和装置。由于精神压力和
心血管（CV）疾病风险因素的协同作用，受试者可能处于精神压力的慢
性影响的风险中，或者可能由于协同作用而处于风险或易受精神压力的
急性影响的风险中。精神压力和潜在的隐性冠状动脉粥样硬化。本发明
还提供了用于评估在动态条件下个体的血管反应性并且将精神应激反应
与血管反应性相关联的方法和装置。
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