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摘要(译)

用于睡眠状态分类的系统和方法涉及检测与睡眠相关的状况，包括与快
速眼动（REM）睡眠相关的至少一种状况。另外，可以检测由患者的睡
眠 - 唤醒状态调制的状况。部分或完全植入的医疗系统包括用于检测和
处理睡眠相关信号的传感器和电路。睡眠状态处理器基于睡眠相关信号
对患者的睡眠状态进行分类。睡眠状态分类可以与睡眠状态适当治疗，
诊断测试或患者监测的递送结合使用。
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