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摘要(译)

一种用于可穿戴式小型智能医疗保健系统的系统和方法，包括一个或多
个生命信号传感器，活动传感器，用于连续健康监测的实时检测和分析
模块，具有自适应优化的可调节用户设置模式，数据收集能够通过无线
通信网络向适当的个人记录重要的健康信息，音频蜂鸣声的智能音频输
出和语音建议，通过音频路径和音频接口，预设和用户可确认的报警条
件，以获得及时和必要的帮助。该系统使用无创监测技术进行连续，无
痛和无血的健康状态监测。该系统还通过短距离RF链路与手提PDA或手
机一起工作，用于显示健康信息，与支持中心，医生或个人紧急联系，
或与医疗保健中心进行信息传输。
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