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摘要(译)

在一个方面，本发明涉及一种计算机化系统，该系统被编程用于向患有至少一种慢性疾病的至少一名患者提供护理支持。在一个实
施例中，该系统包括医疗专业模块，其适于接收，存储和提供与护理点处的至少一个医疗专业人员通信的数据，健康教练模块适于
接收，存储和提供与之通信的数据。所述至少一个患者和至少一个健康教练，适于接收，存储和提供与所述至少一个患者通信的数
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据的患者模块，以及适于接收，存储和提供通信数据的公共健康模块至
少有一名研究专业人员。医疗专业模块，健康教练模块，患者模块和公
共健康模块中的每一个可操作地与至少一个医疗专业人员，至少一个健
康教练，至少一个患者和至少一个研究专业人员中的相应一个相关联。
通过网络。


