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摘要(译)

公开了一种用于管理与患者相关的多个事件以及用于记录和存储与所述事件相关的输入数据的便携式设备。便携式设备包括人机界
面;计时器单元;控制单元，被设置为在来自计时器单元的触发器或患者自我启动时通过界面向患者提供作为指令的邀请以执行运动
锻炼。在一个实施例中，该装置包括传感器，以记录与所述运动锻炼有关的测量值。此外，存储单元布置成可检索地存储患者输入
数据和所述测量值。这使得能够诊断神经疾病的程度或药物对所述神​​经疾病的影响。
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