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摘要(译)

一种方法，系统和计算机程序产品，用于远程测量一个人对饮食计划的
依从性，同时使食物订单方便和容易，并且学习和尝试饮食计划可接受
的新食物。该系统包括具有处理器，存储器和至少一个用户接口设备的
用户系统，具有处理器和存储器的服务器系统，以及通过网络耦合到服
务器系统的食物递送系统。
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