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摘要(译)

公开了一种用户可穿戴便携式通信设备和用于在远程医疗监护中心和便
携式通信设备之间建立通信的方法。便携式通信设备包括：位置跟踪模
块，用于通过通信网络跟踪用户的当前位置;多个用户可控开关，用于使
用户能够与通过遥控器呈现的多个医疗保健提供者建立基于语音的通信
交互。保健监控中心，用于从用户的多个生理数据采集设备采集生理数
据的生理数据采集模块，用于减少便携式通信设备消耗的功率量的运动
检测模块和多个提醒模块警告用户在预定时间获得药物。
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