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摘要(译)

一种用于利用单个解剖学附着（解剖学外部或植入内部），三个正交轴
加速度计来监测受试者的睡眠呼吸紊乱的矢量方法，包括以下步骤：
（1）从睡眠对象收集三个 - 与声音数据，对象姿势，对象活动，打鼾和
呼吸中的至少一个有关的正交轴数据，以及（2）在收集，处理和分析收
集的数据之后检测相关的无序呼吸，包括评估至少存在（a）睡眠呼吸紊
乱，（b）睡眠呼吸暂停，（c）中枢性和阻塞性睡眠呼吸暂停之间的区
别。进一步涉及获取ECG数据，并且所提及的处理和分析包括识别这种
采集的ECG数据。
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