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摘要(译)

本文公开了一种监控设备，方法和系统。监视设备能够使用设置在附接
到用户手腕的腕部模块内的运动传感器来确定用户的手腕何时处于静止
状态。当处于静止状态时，监测设备利用生命体征监测器来确定用户的
多个生命体征。生命体征监测器优选地包括与脉冲血氧测定电路连通的
光源和光电检测器。运动传感器优选地是加速度计。
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