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摘要(译)

提供一种音频起搏设备，包括感测单元，例如心率监测单元，以获得用
户在体育锻炼中的参数，例如心跳率（脉搏），用于存储多个音频信号
的存储器具有预定的节奏指示（例如，每分钟节拍值）;处理单元，被配
置为（1）通过使用来自心率监测器的用户的参数和预定的参考值来确定
是否应该增加，减少或维持用户的参数的强度，以及（2）动态选择并且
呈现具有（或调整为具有）音频节奏的音频信号，该音频节奏使得用户
能够相应地分别增加，减少或保持运动强度。
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