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摘要(译)

一种用于确定呼吸状况的装置，包括呼吸声测量单元111，其通过呼吸测
量通过对象呼吸道的呼吸声;频率转换单元132转换呼吸音上的频率以获
得频谱;呼吸同步分量提取单元134从频谱中提取呼吸同步分量，该呼吸
同步分量根据呼吸而变化;频率分布检测单元136检测呼吸同步分量的频
率分布;呼吸状态确定单元138基于频率分布确定对象的呼吸状况。根据
该装置，可以确定与睡眠期间呼吸相关的各种症状，例如气道阻塞，呼
吸阻塞等。
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