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摘要(译)

一种用于远程监控患者健康的方法和设备，该方法包括以下步骤：使用
位于远程的数据收集设备，提示远程用户将连接到数据收集设备的多个
电极中的每一个放置在预定位置在用户身上;使数据收集设备使用电极从
患者身体读取电数据，将电数据传输到中心位置;并评估中心位置的电气
数据，以确定患者的健康状况。电数据可以对应于ECG数据（也称为
EKG）。远程单元优选地是手持单元，其中电极内置在设备的表面中。
因此，通过仅以预定方式抓握设备，获取远程用户ECG并将其发送到医
疗机构，从而允许对这些患者进行有效监控。
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