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摘要(译)

一种使用定量测量在医疗设备中预测心律失常（例如室性心动过速）的
方法，以便允许评估患者风险并使设备和临床医生能够进行预防性干
预。可以分析昼夜平均心率和患者身体活动的趋势，以提供数周内即将
发生的心律失常的预测。通过检查交叉点的日夜平均心率，其中夜间心
率等于或超过日间率，并且从参考值监测夜间心率的伴随升高，预测心
律失常风险增加的特定天数可以是确定和治疗可以相应更新。
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