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摘要(译)

本发明提供了一种用于监测人或动物体上预定位置的皮肤温度的装置和方法。一个实施例包括具有网格的平台，网格包括用户站在
其上的孔。栅格下方是可移动的光传感器阵列和温度传感器。脚位置由光传感器的输出确定。皮肤表面上预定位置的温度由从温度
传感器获得的信号确定。可以通过设备上的其他传感器获得额外的重要健康信息。可以存储数据以供将来检索，或者将数据发送到
远程位置以进行非现场监视。替代实施例包括传感器毯或包裹物，由此温度传感器监测毯子上的压力区域或包裹物覆盖的区域的皮
肤温度。
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