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摘要(译)

提供了一种用于监测个体，群体或个体社区以进行呼吸道感染的装置和
系统。测量和绘制预测性健康数据，例如醒来峰值呼气流速（“WPF”）
和基础代谢温度（“BMT”），以提供早期呼吸道感染的指示。可以为目标
人群收集数据并向卫生机构报告，以用于对抗感染的传播。提供了一种
装置，其可以同时测量WPF和BMT以及其他健康状况相关值，并自动将
读数发送到远程计算机上的数据收集和分析程序。
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