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摘要(译)

一种用于使患者的心血管和睡眠呼吸障碍相关的方法。在相似的时间尺度上连续或周期性地监测患者的心率和/或详细的超声心动图
数据以及睡眠呼吸障碍信息。然后可以观察到与睡眠呼吸紊乱的变化相关的患者心率的变化。更具体地，应用治疗睡眠呼吸紊乱的
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治疗水平的气道正压，同时检测和记录与患者睡眠呼吸障碍的治疗相关
的事件。同时，存储关于患者的心血管状况的信息，并且存储的关于患
者的心血管状况的信息和与患者的睡眠呼吸障碍的治疗相关联的记录的
事件彼此相关。


