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摘要(译)

每单位时间准确出现脉动，即，心率是在对象人的负担减小到非常小并且不易受到伴随运动的身体振动的情况下测量的。产生心率
监测器，其中发光元件11和光接收元件12装配到人体的头部，来自发光元件11的光在皮下动脉4处反射或透射。和/或在皮下动脉中
运行的血液，在光接收元件12处检测反射或透射的光，并且通过使用CPU 14，皮下动脉4的脉动和/或皮下运动的血流的变化。根
据在光接收元件12处检测到的光强度的变化来测量动脉4，根据该测量值计算每单位时间血流变化的脉搏率，并计算所述变化的脉
搏率。每单位时间的血流被视为心率。
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