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摘要(译)

提供了一种用于确定具有睡眠呼吸紊乱的受试者的呼吸周期相关的EEG
变化（RCREC）的系统和方法。该方法包括使用至少一个传感器从受试
者接收EEG信号，以及在每个呼吸循环内定义至少两个呼吸循环段。该
方法还包括在至少两个呼吸循环段中的每一个期间确定EEG信号的EEG
功率，并且通过计算最大EEG段功率和最小EEG段功率之间的差来确定
RCREC。
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