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摘要(译)

一种用于监测与活体相关的多个生理参数的改进方法和装置。在一个方
面，本发明包括一种监测装置，其能够非侵入地且连续地监测受试者的
血压，心率（ECG）和体重。该装置还包括显示器，输入设备和一个或
多个通信链路，使得可以在设备和一个或多个远程位置之间传送数据和
其他信息。在一个示例性实施例中，该装置包括设置在受试者家中的便
携式监测站，其通过无线接口和PSTN或数据网络与远程医疗设施保持通
信。提供监视数据，视频，音频和其他类型信息的双向通信，以便于对
受试者进行远程护理，并且不需要家庭护理人员或频繁地去医疗机构。
还公开了一种用于在各个位置之间交换数据的通信系统，以及允许这种
数据交换的计算机程序。
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