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摘要(译)

本发明提出了一种用于从单导联ECG记录导出呼吸数据的方法，用于独
立地且同时地监测自主神经系统，特别是副交感神经系统和交感神经系
统。用于ANS监测装置的ECG导出呼吸通常包括用于非侵入性监测呼吸
活动以评估自主神经系统的副交感神经和交感神经（P＆S）分支的方
法。 EDR信号用于分析和评估ANS的交感神经和副交感神经分裂的个体
活动和相互作用。本发明将QRS峰值检测算法应用于ECG信号。峰值振
幅和相应的时间位置然后用于生成呼吸信号。 EDR提供了近似但可靠的
呼吸活动估计。对于正常呼吸（基线），深呼吸，Valsalva机动和站立以
及正常受试者，病人和老年患者的各种任务，测试算法的P＆S监测的效
用。
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