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摘要(译)

非多导睡眠图（非PSG）生理参数集的值可以与多导睡眠图（PSG）确
定的睡眠状态相关。可以分析非PSG参数集和睡眠状态的相关值，并且
可以确定值和睡眠状态之间的关系。该关系可以允许基于针对患者的非
PSG生理参数集的值来确定任何给定患者的睡眠状态。非PSG生理参数
集不包括PSG通常所需的生理参数，例如脑电活动（EEG），眼球运动
（EOG）和颌或颈部肌肉活动或音调（EMG）。通常不能监测这种生理
参数的医疗设备，例如可植入医疗设备（IMD），可以将该关系应用于
患者的非PSG生理参数集的值，以识别患者的睡眠状态。
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