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Beschreibung

[0001] Beieiner Reihe von Krankheiten/Situationen ist
es zweckmaRig, zwecks Diagnose und Therapie den je-
weiligen Menschen/Patienten kontinuierlich zu iberwa-
chen. Die Uberwachung umfasst kardiale Funktionen der
Atmung, dem Hautwiderstand, die Transpiration, die Kér-
pertemperatur und dergleichen. Je nach Art der Erkran-
kung oder Uberwachten Situation ist ein unterschiedli-
cher Mix von Parametern zweckmafig. Dabei soll die
Messung kontinuierlich Gber einen langen Zeitraum er-
folgen, und nicht etwa nur Gber wenige Minuten. Dies
erfordert, dass die Sensoren, die am Kérper angebracht
werden, den Komfort bzw. die normale Bewegungsfrei-
heit nicht nennenswert beeintrachtigen.

[0002] Situationen, in denen eine Uberwachungder Vi-
talparameter notwendig ist, kénnen in jeder Lebenspha-
se auftreten. Beispielsweise missen in medizinisch be-
grindeten Fallen Atmungsaussetzer oder kardiale Feh-
ler erkannt oder Rehabilitationen unterstiitzt werden (Al-
tenpflege, Telemedizin u.d.). In der Arbeitssicherheitssi-
tuationen ist eine Uberwachung erforderlich um eine
Uberlastung oder unzuldssige Gefahrdung auszuschlie-
Ren. In Fitness-, Sport- oder Wellnessanwendungen
kann mittels einer Uberwachung der Trainingserfolg pro-
tokolliert oder das Training unterstiitzt werden.

[0003] Besonders kompliziert bei der Uberwachung
sind Sauglinge und Kleinkinder, die sich durch eine aus-
gepragte Motorik auszeichnen. In jedem Fall miissen die
Sensoren standig in Kérperkontakt gehalten werden, um
Fehimessungen zu vermeiden. Andererseits darf von
den Anschliissen der Sensoren keinerlei Gefahrdung fur
die Uberwachte Person bzw. die kleinen Patienten aus-
gehen.

[0004] Zur Uberwachung von Kérperfunktionen ist aus
der US 4,729,377 ein Body bekannt. Der Body besteht
aus einemtextilen Grundmaterial, das sichanden Kérper
anpassen kann. Auf der AuRRenseite des Bodys verlaufen
Leiter oder Kabel, die eine zentrale Anschlussstelle mit
einzelnen Sensoren verbindet, die an dem Body ange-
bracht sind.

[0005] Die Kabel oder Leiter verlaufen unabhangig von
der textilen Grundstruktur und missen jeder fir sich am
Kleidungsstlick angebracht werden. Sie tragen entspre-
chend auf, was lokal zu einer erhéhten Druckbelastung
und damit zu einer Hautirritation fihren kann.

[0006] AusderUS6,381,482B1 istein Kleidungsstiick
bekannt, mit dem die Atmungsaktivitat iberwacht wer-
den soll. Hierzu soll in dem Kleidungsstiick ein Datenbus
eingewebt werden. Uber die Art der Bindung und der
Kontaktierung ist der Druckschrift nichts weiter zu ent-
nehmen.

[0007] EP1269910A2beschreibteinen sensorischen
Handschuh zur Messung von physiologischen Parame-
tern. Der sensorische Handschuh weist textile Maschen-
ware auf. Anschlussleitungen fiir einen Sensor sind in
die Maschenware integriert. Durch die Maschenbildung
kann eine Zugentlastung erreicht werden.
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[0008] Ausgehend hiervon ist es Aufgabe der Erfin-
dung ein verbessertes Kleidungsstiick mit einem Sensor
zu schaffen.

[0009] Diese Aufgabe wird erfindungsgemaR durch
das Kleidungsstlick mit den Merkmalen des Anspruches
1 geldst.

[0010] GemaR der Erfindung wird ein Kleidungsstiick
verwendet, dessen Material, zumindest abschnittsweise,
zumindest in einer Richtung dehnbar ist. Aufgrund der
Dehnbarkeit wird die Bewegung relativ wenig einge-
schrankt und andererseits sorgt die Dehnbarkeit dafr,
dass die Sensoren genligend im Kdrperkontakt bleiben.
Der Schnitt ist so gewahlt, dass das Kleidungsstiick im
angelegten Zustand am Korper lagerichtig fixiert bleibt.
[0011] In dem Kleidungsstiick befindet sich wenigs-
tens ein Sensor zum Erfassen einer Vitalfunktion, wie
Hautwiderstand, Transpiration, Atmung, Puls, Herzstro-
me, Kérpertemperatur und ahnlichem. Die Sensoren ge-
ben ein elektrisches Signal ab, das entweder ein umge-
wandeltes, eingespeistes elektrisches Signal ist, oder sie
dienen als Schnittstelle zum Ableiten von Kérperstromen
in eine Messapparatur.

[0012] Hierzu ist ferner ein Verbindungskabel vorge-
sehen, das aus dem Kleidungsstiick herausfihrt und in
dem Kleidungsstlick befestigt ist.

[0013] Besonderszweckmaligistes, wennes sichbei
dem Kleidungsstiick um einen so genannten Body han-
delt, der Thorax und Abdomen umhdllt und mit einem
Halsausschnitt und zwei Armausschnitten sowie Bein-
ausschnitten versehen ist.

[0014] Um das Anziehen eines solchen Bodys an ei-
nem Saugling oder einem Kleinkind zu erleichtern, ist der
Body in Langsrichtung zu 6ffnen.

[0015] AuBerdem ist es vorteilhaft, wenn der Body ei-
nen angeschnittenen Schrittspickel enthalt, der durch
den Schritt gefuihrt wird.

[0016] Insbesondere, wiederum flir Sauglinge und
Kleinkinder, ist es vorteilhaft, wenn der Body mit Armeln
versehen ist, damit er nicht nur als Trager fiir die Senso-
ren dient, sondern ein vollstdndiges Kleidungsstiick bil-
det, das den Kérper gegen Auskilhlung schitzt.

[0017] Es istjedochauch mdglich, das Kleidungsstiick
als Weste, nach Art eines T-Shirts oder eines Unter-
hemds mit Tragern auszufthren.

[0018] Wenn das Material des Kleidungsstiicks in allen
Richtungen elastisch dehnbar ist, kann sich das Klei-
dungsstiick sehr gut an die Gestalt des Tragers anpas-
sen ohne nennenswerte Zwange auszuiiben oder Falten
zu bilden, wenn sich der Trager bewegt.

[0019] In sehr glnstiger Weise werden diese Forde-
rungen erflllt, wenn es sich bei dem Material um ein tex-
tiles Flachengebilde handelt. Das textile Flachengebilde
ist vorzugsweise eine Maschenware, die von sich aus
die notwendige Elastizitat mitbringt. Das Material fur die
Maschenware kann normale Baumwolle sein, die, gege-
benenfalls in einem geringen Umfang, beispielsweise
weniger als 5%, Elastanfaden enthalt. Die Baumwollfa-
sern erhdéhen erheblich den Tragekomfort. Viskose-,
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Kunst- oder Mikrofasern sind einsetzbar und kénnen die
Funktion des Textils unter Umstanden erheblich erwei-
tern, indem sie klimatisierend wirken, Hauterkrankungen
wie Neurodermitis lindern oder dhnliches.

[0020] Bei den Sensoren handelt es sich um Deh-
nungssensoren, die bei Streckung ihren Widerstands-
wert verandern. Vorzugsweise betragt der spezifischen
Widerstand des Sensors 25 Ohmcm. bzw. der Wert kann
in einem Bereich zwischen 5 Ohmcm und 30 kOhmcm
liegen, wobei jeder dazwischen liegende Bereich als
Wert eines neu zu definierenden Bereiches mit bean-
sprucht ist.

[0021] Mit einer solchen Art von dehnungsabhangi-
gem Sensor wird das eingespeiste elektrische Signal mo-
difiziert, dader durch den SensorflieRende Strom je nach
Widerstandswert vergrof3ert oder verkleinert wird. Im
Falle eines Speisens des Sensors mit konstantem Strom
andert sich nicht der Strom, sondern der Spannungsab-
fall, so dass dieser als Signal zu verstehen ist.

[0022] Derdehnungsabhéngige Sensor wird bei einer
Ausfiihrungsform erreicht, indem ein an sich nicht leiten-
des elastomeres Grundmaterial verwendet wird, in dem
leitfahige Partikel eingebettet sind. Bei den leitfahigen
Partikeln kann es sich um Kohlepartikel handeln oder um
leitfahige Metallpartikel, d.h. Metallpartikel, die nicht an
der Oberflache durch Oxidation eine nichtleitende Haut
bekommen haben oder innerhalb sehr kurzer Zeit be-
kommen, selbst wenn sie in dem Elastomer eingebettet
sind.

[0023] Eine andere Ausflihrungsform eines dehnungs-
abhangigen Sensors basiert auf einem Hydrogel.
[0024] Das Elastomer ist zweckmaRigerweise ein
hautvertragliches Elastomer, das, zumindest Uberwie-
gend, nicht allergen ist. Diese Bedingung ist nur dann
von besonderer Bedeutung, wenn es sich um einen Sen-
sor handelt, der unmittelbar auf der Haut getragen wird,
wie Sensoren/Elektroden zum Ableiten von Herzstrémen
oder zum Messen des Hautwiderstands.

[0025] Das Elastomerist starker dehnbar, als das Sub-
strat, auf dem sich der Sensor befindet. Auf diese Weise
wird vermieden, dass die Dehnbarkeit des Sensors die
Dehnbarkeit des Substrates, in diesem Fall des Klei-
dungsstlicks oder eines Teils des Kleidungsstiicks, be-
grenzt. Glnstige Materialien als Substrat sind Fluorelas-
tomere, Polyurethane oder Silikon.

[0026] Der Sensor ist mit zwei elastomeren Isolier-
schichten versehen, die dehnbar ist. Damit Feuchtigkeit
das Messsignal im Falle von Dehnungssensoren nicht
beeinflusst, ist bei diesen die aktive Schicht allseitig von
Isolierschichten umgeben.

[0027] In jedem Falle kénnen die Isolierschichten aus
demselben Grundmaterial bestehen wie die aktiven
Schichten.

[0028] Zur Ableitung der elektrischen Signale ist der
Sensor Uber wenigstens einen Anschlussdraht kontak-
tiert. Im Falle von Dehnungssensoren sind selbstver-
standlich zwei Anschlussdrahte erforderlich.

[0029] Gute elektrische Signale werden durch den
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Dehnungssensor erhalten, da der Dehnungssensor
bahnférmig gestaltet ist, d.h. die Quererstreckung ist
klein gegenuber der Langserstreckung. Die Empfindlich-
keit ist weiter gesteigert, da die Bahn des Sensors we-
nigstens einmal U-férmig verlauft, wobei unter mehrfach
U-férmig auch einer Z-férmiger Verlauf verstanden wer-
den soll. Dadurch lasst sich die Langserstreckung des
Dehnungssensors verkleinern, verglichen mit einem
Dehnungssensor, der nur eine Bahn in Langsrichtung
aufweist und die gleiche Empfindlichkeit zeigt.

[0030] Im Falle von Sensoren zum Ableiten von Herz-
strémen, die im Wesentlichen nur als Kontaktflachen die-
nen, ist die flichige Gestalt auf der dem Korper zuge-
wandten Seite vorteilhaft. Die Form kann rund oder eckig
sein, je nach den Erfordernissen. Es soll eine grof3e Kon-
taktflache erreicht werden, ohne dass Dehnungen auf-
treten kdénnen, die den Widerstandswert des Sensors
nennenswert beeinflussen.

[0031] Der Sensor muss so flexibel und drapierbar
sein, dass er sich der Kérperoberfliche gut anpasst. Die
Oberflache kann glatt oder strukturiert sein. Die Struktur
kann sich aus Pyramiden oder Tetraedern zusammen-
setzen, damit der Hautschweill besser abgeleitet werden
kann. Die Spitzen erhéhen den lokalen Anpressdruck auf
der Haut und erzeugen somit lokal einen besseren Haut-
kontakt. Allerding darf die Struktur nicht so ausgepragt
sein, als dass sie zu einer bleibenden Schadigung der
Haut oder einem unangenehmen Tragegefihl fihrt.
[0032] DerSensor sollte aus einem Material bestehen,
das gegen Kérperschweifl und Koérperausdiinstungen
unempfindlich ist. Diese Unempfindlichkeit sollte, zumin-
dest fur die Oberflachenschichten gegeben sein, soweit
diese den Kern hinreichend schitzen kénnen.

[0033] Damitder Sensordie Reinigung des Kleidungs-
stlickes und/oder die Desinfektion und/oder Sterilisation
nicht beeintrachtigen, sollte der Sensor aus Materialien
bestehen, die unter normalen Bedingungen waschbe-
standig sind um eine einfache Pflege zu ermdglichen,
heiBwasserfest sind um eine weitgehende Desinfektion
zu erméglichen oder die es sogar in dem Mafle warmfest
sind, dass sie eine Sterilisation im

Autoklaven Uberstehen.

[0034] Um den Sensorin einem méglichst engen Kon-
takt zum Korper zu halten, kann der Sensor in oder an
einem, zumindest abschnittsweise, dehnbaren, vorzugs-
weise elastisch dehnbaren Giirtel angebracht sein. Bei
dem Girtel kann es sich um einen flachliegenden
Schlauch handeln. Der Schlauch kann als Rundgestrick
oder Rundgewirke erzeugt sein. Dies hat den Vorteil,
dass keine Nahte auftreten, die den Tragekomfort beein-
trachtigen, indem sie beispielsweise die Haut wund
scheuern oder die Dehnbarkeit behindern.

[0035] AuRerdem gestattet der schlauchférmige Guir-
tel eine schiitzende Unterbringung des Sensors, soweit
kein unmittelbarer Hautkontakt erforderlich ist.

[0036] Der Glrtel besteht zweckmaRigerweise aus ei-
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ner Maschenware, die eine Dehnbarkeit in Langsrich-
tung des Giurtels ermdglicht. Hierdurch wirkt der Giirtel
nichtbeengend. Weder die Brust- noch die Bauchatmung
des zu Uberwachenden Patienten/Person wird beein-
trachtigt. Der Gurtel verlauft in dem Kleidungsstiick quer
zur Langsachse des Korpers, beispielsweise, wenn die
Atmung Uberwacht wird. Wenn zwei Giirtel in dem Klei-
dungsstiick vorhanden sind, kann sowohl die Brustals
auch die Bauchatmung kontrolliert werden.

[0037] Als weiteres Material fiir den Girtel kommtauch
ein dehnbares Gewebe oder Vlies in Frage. In dem Vlies
oder dem Gewebe kénnen dehnbare Faden eingelegt,
eingenaht oder aufgestickt sein.

[0038] Der Girtel kann auch in einem Herstellungs-
schrittzusammen mitdem Textil hergestellt werden (spe-
zielle Strick-, Wirk- oder Webtechniken sind hierflr ge-
eignet, namlich sogenannte fully fashioned), wobei Be-
reiche des Textils, die Gurtelbereiche mit angepassten
Dehnungseigenschaften ausgebildet werden kdnnen.
Die Dehnung im Riicken kann kleiner sein wahrend die
Dehnung Brust- und Bauchbereich starker ist.

[0039] Speziell die Flachstricktechnik oder auch die
Schaft- und Jaquardwebtechnik ermdglichen es, Funkti-
onen wie Steifigkeitsdnderungen und ortsabhdngig un-
terschiedliche Einbindungen von verschiedenen Materi-
alienin die Flache zu integrieren. Beim Stricken sind Flot-
tungen durch Unter- oder Uberlegungen méglich. Beim
Weben ermdglichen dies Bindungsformen, wie die Lein-
wand, die Képerbindung oder die freie Bindung. Unter
"fully fashioned" versteht der Fachmann eine Flachstrick-
technologie, die das Herstellen eines Kleidungsstlickes
in einem Arbeitsgang ohne anschlielRende Naharbeiten
gestattet. Durch Umhangen von Maschen und andere
Techniken, kdnnen bei der "fully fashioned"-Technologie
zuséatzlich zur Gesamtformgebung auch andere tber die
Bindungs- und Musterungstechnik hinausgehende
Formgebungsmadglichkeiten erreicht werden. So kann
der Girtel gleich bei der Herstellung des Kleidungsstlicks
ohne zusétzliche Zuschneid- und Naharbeiten integriert
werden. Durch Wahl der Maschenbildung, Maschenwei-
te und des Garns kénnen in weiten Bereichen unter-
schiedliche Eigenschaften erzeugt werden.

[0040] Um ein Verschieben des Giirtels in dem Klei-
dungsstlick zu vermeiden, ist der Girtel, zumindest ab-
schnittsweise, mit dem Kleidungsstiick vernaht. Andere
Abschnitte kdnnen frei sein, so dass der Glrtel unabhan-
gig von dem Sitz des Kleidungsstuickes hinreichend straff
gezogen werden kann.

[0041] Zum SchlieRen des Girtels ist an diesem ein
Druckknopf oder ein Klettband vorgesehen.

[0042] Der Schutz der Anschlussleitungen wird ver-
bessert, wenn der Glrtel in einen schlauchférmigen Be-
reich des Kleidungsstlicks einmiindet, durch den das An-
schlusskabel hindurchgefiihrt ist.

[0043] Zum elektrischen Verbinden der Sensoren mit
der Auswerteelektronik kénnen Einzeladern verwendet
werden, von denen jede flr sich isoliert ist. Diese Einzel-
adern kdnnen in einem Gewebe eingebunden werden,
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und zwar als dessen Kettfaden. Dadurch wird ein robus-
tes Flachbandkabel erzielt, das sehr flexibel ist, und das
sich wegen der entsprechenden Breite kaum verdrehen
kann. Gleichzeitig schitzen die im Wesentlichen un-
dehnbaren, nicht leitenden Kettfaden die empfindlichen
Drahte gegen Uberdehnung, AbreilRen oder Bruch durch
zu enge Biegeradien. Die isolierten Einzeladern kénne
auch als Stehfaden in Wirkware eingebracht werden.
[0044] DieKontaktierung mitden textilintegrierten oder
auf das Textil aufgebrachten Sensoren kann mit konfek-
tionstechnischen Methoden erfolgen. Dazu sind Leiter-
schlaufen zur Zugentlastung vorhanden. Es k&nnen
auch meanderférmige Schlaufen zur Erhéhung der
Dehnbarkeit sowie abisolierte Enden mit dem Textil ver-
naht, aufgestickt, aufgeklebt oder durch bekannte Tech-
niken verschweillt werden. Auf die leitfahigen abisolier-
ten Kabelenden kdnnen die Sensoren elektrisch leitfahig
geklebt, geldtet, ggf. gestrickt, genaht, geschweillt oder
durch Beschichtung aufgebracht werden. Einige dieser
Arbeitsschritte kdnnen auch gemeinsam ausgefiihrt wer-
den, um die leitfahige Kontaktierung und die evtl. erfor-
derliche Isolierung in einem Arbeitsgang auszufiihren.
[0045] Inden Zeichnungen sind Ausflihrungsbeispiele
des Gegenstandes der Erfindung dargestellt. Es zeigen:
Fig. 1 einen Body, insbesondere flr einen
Saugling, in einer ausgebreiteten Dar-
stellung mit Blick auf die Innenseite;
Fig. 2 den prinzipiellen Aufbau eines Deh-
nungssensors in der Draufsicht;

Fig. 3 den Dehnungssensor in einem Quer-
schnitt;

einen Ausschnitt aus dem Flachband-
kabel zum Anschluss des Sensors;

Fig. 4

einen Sensorbzw. eine Elektrode zum
Ableiten von Herzstrémen oder zum
Messen des Hautwiderstands, in einer
vergrofRerten Schnittdarstellung;

Fig. 5

Fig. 6 ein weiteres Ausfiihrungsbeispiel ei-
nes Bodies, bei dem die elektrischen
Leitungen unmittelbar in das Textil
des Bodies eingearbeitet sind,

7 und 8

Fig. Hosen mit integrierten Sensoren,

Fig. 9-Fig. 11 unterschiedliche Ausfiihrungen von

Bandkabeln in einer Draufsicht,

unterschiedliche Arten der Befesti-
gung eines Drahtes auf einer textilen
Struktur,

Fig. 12-Fig. 16

Fig. 17 die Oberflachenstruktur eines Sen-
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sors, in einer Draufsicht und

Fig. 18 die Oberflachenstruktur nach Fig. 17,
in einer Seitenansicht.
[0046] Fig. 1 zeigt einen Body 1 fir Sauglinge und

Kleinkinder. Der Body 1 ist in aufgeklappter Stellung dar-
gestellt mit Blick auf die Innenseite. An dem Body ist ein
Ruckenteil 2 zu erkennen, das einstiickig in ein rechtes
Vorderteil 3 sowie ein linkes Vorderteil 4 Gibergeht. Die
beiden Vorderteile 3 und 4 sind gedanklich durch strich-
punktierte Linien 5 von dem Rickenteil 2 abgetrennt. In
der praktischen Ausflihrung sind die beiden Vorderteile
3 und 4 ohne Seitennaht angeschnitten. Die Begriffe
"Vorderteil" und "Ruckenteil" werden hier in der Weise
verwendet, wie dies in der textilen Konfektion Gblich ist.
[0047] Am unteren Ende des Rickenteils 2 geht eine
angeschnittene Klappe oder Schrittspickel 6 aus, der im
Tragezustand durch den Schritt hindurch flhrt.

[0048] Am oberen Ende der beiden Vorderteile 3 und
4 befinden sich Armausschnitte 7 und 8, in die von den
Armausschnitten 7 und 8 ausgehende Armel 9 und 10
angenaht sind.

[0049] Eine obere Kante 11 bildetim Tragezustand ei-
nen Halsausschnitt.

[0050] Das rechte Vorderteil 5 ist seitlich von einer ge-
raden Kante 12 begrenzt, die an der Kante 11 flr den
Halsausschnitt beginnt und etwa bei 13, und somit auf
einer Hohe, die den Ubergang zwischen dem Riickenteil
2indie Schrittspickel 6 kennzeichnet, in die Schrittspickel
6 mit einer gekrimmten Schnittkante 14 lbergeht. Das
linke Vorderteil 4 geht mit einer abgerundeten Kante 16
in eine gerade nach unten verlaufende Kante 17 iber,
die wiederum auf Hohe der Ecke 13 in einem abgerun-
deten Abschnitt 18 in den bogenférmig verlaufende Kan-
te 19 Uibergeht, die gleichzeitig auch die seitliche Begren-
zung der Schrittspickel 6 darstellt.

[0051] Die Quererstreckung des Vorderteils 4 ist gro-
Rer als die Quererstreckung des Vorderteils 3, so dass
im Tragezustand das Vorderteil 4 klappenartig auf der
vom Korper abgewandten Seite das Vorderteil 3 tber-
decken kann.

[0052] Zum Fixieren des Bodys 1 im geschlossenen
Zustand sind langs der Kante 17 bzw. 18 Druckknopfo-
berteile 21 vorhanden. Diese Druckknopfoberteile 21
korrespondieren mit Druckknopfunterteilen, die langs der
Schnittkante 12 angeordnet sind. Von diesen Druck-
knopfunterteilen sind deren Nietringe 22 zu erkennen,
die verwendet werden, um die ¢ mit dem Body 1 zu ver-
nieten.

[0053] Weitere Druckknopfoberteile 21 sind am unte-
ren freien Ende des Schrittspickels 6 vorhanden. Sie kor-
respondieren mit Druckknopfoberteile, die an der AuRen-
seite der beiden Vorderteile 3 und 4 angenaht sind und
deswegen in der Figur nicht zu erkennen sind.

[0054] Anstelle der gezeigten Druckkndpfe zum
SchlieRen des Textils kdnnen auch Knopf, Hakchen oder
Tentakelhaftverschlliisse vorgesehen werden.
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[0055] Derinsoweitbeschriebene Body 1dientals Tra-
ger flr Sensoren, um Vitalfunktionen des Tragers Uber-
wachen zu kénnen. Die Sensoren umfassen einen Tem-
peratursensor 24, insgesamt 3 Elektroden 25, 26 und 27,
um zweikanalig die Herzstréme ableiten zu kénnen, so-
wie zwei gestrichelt angedeutete Dehnungsmessstreifen
28 und 29 zur Erfassung der Brust- und der Bauchat-
mung. Weitere Sensoren in Form von Elektroden kénne
vorhanden sein um den Hautwiderstand zu messen oder
die Transpiration.

[0056] Das Grundmaterial fir den Body 1,
einschliellich der Arme 9 und 10, besteht aus einer Ma-
schenware, wie dies bei 23 angedeutet ist. Die Maschen-
ware kann eine Trikotware, ein Gewirke oder ein Gestrick
sein. Der Vorteil der Maschenware besteht darin, dass
das textile Flachengebilde in beiden Achsrichtungen
dehnbar ist und eine gewisse Rucksprungkraft aufweist.
Aufgrund dieser Eigenschaft wird ein strammer Sitz ge-
wahrleistet, der auch bei Bewegungen nicht zum bilden
von Falten neigt.

[0057] Das Anlegen am Korper kann noch verbessert
werden, wenn gegebenenfalls noch ein Elastomerfaden,
beispielsweise Elastan, in geringem Umfang mit einge-
strickt ist.

[0058] Die Art des Einstrickens von Elastanfaden ist
aus dem Stand der Technik bekannt und braucht des-
wegen hier nicht weiter erlautert zu werden.

[0059] Der Dehnungsmessstreifen 29 befindet sich in
einem Gurtel 31, der als Gestrickschlauch ausgefuhrt ist.
Die Maschenstébchen liegen in Léangsrichtung des Guir-
tels 31. Der Girtel 31 ist etwa an einer gestrichelt ange-
deuteten Stelle 32 mit dem Body 1 vernaht. Der Gurtel
31 beginnt in der Nahe der Schnittkante 12 und reicht,
wie gezeigt, Uber die Schnittkante 17 hinaus. Er liegt
rechtwinklig zur Ldngsachse des menschlichen Kérpers,
wenn der Body 1 getragen wird. AulRerdem ist er so be-
messen, dass er im Tragezustand des Bodys aus dem
Uberlappungsspalt zwischen den beiden Vorderteilen 3
und 4 herausfiihrt. Zum Befestigen des freien Endes des
Gurtels 31 ist ein weiterer Druckknopf 33 vorgesehen,
mit dem an der Auenseite des Vorderteils 3 bzw. des
Rickenteils 2 befindliche Druckknopfpfannen korres-
pondieren. Sie sind aus Darstellungsgriinden in Fig. 1
nicht zu erkennen. Im Wesentlichen liegen sie verdeckt
durch den Giirtel 31.

[0060] Da der Girtel 31, wie erwahnt, als Schlauch
ausgefuhrt ist, kann sich der Dehnungsmessstreifen 29
geschlitzt im Inneren befinden. Eine mechanische Be-
schadigung ist weitgehend ausgeschlossen. AuRerdem
sind Hautirritationen, die von dem Dehnungsmessstrei-
fenund dessen Kanten ausgehen kénnten, ebenfalls ver-
mieden, da sich zwischen der Haut des Tragers und dem
Dehnungsmessstreifen 29 eine Lage Stoff befindet. Das
Material fiir diesen Stoff kann dasselbe Material sein, wie
es furden Hauptteil des Bodys 1 verwendet wird, namlich
im Wesentlichen Baumwolle oder jeder auf Kunstfaser
basierende hautvertragliche Stoff, der einen sehr hohen
Tragekomfort gewdahrleistet, da insbesondere auch
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Feuchtigkeit gut aufgenommen werden soll.

[0061] In der Nahe des Armausschnittes 7 befindet
sich auf dem Girtel 31, wie angedeutet, die Elekirode
26. Sie ist so platziert, dass beim Tragen des Bodies 1
die Elektrode an der Stelle am Koérper anliegt, wie dies
im Bereich der Elektrokardiografie bekanntist. Die zweite
Elektrode 28 befindet sich ebenfalls in Verlangerung des
Girtels 31 auf dergleichen Kérperhdhe.

[0062] Ein weiterer Girtel 34 verlauft quer zu dem
Ruckenteil 2 auf einer Héhe, die im Tragezustand etwa
knapp Uber dem Bauchnabel entspricht. Der Aufbau des
Giurtels 36 ist derselbe, wie der Aufbau des Glrtels 31
und er ist auch in &hnlicher Weise befestigt. Bis zu einer
Stelle 35 ist der schlauchférmige Gurtel 34 fest mit dem
rechten Vorderteil 3, dem Rickenteil 2 und dem linken
Vorderteil 4 verndht. Der anschlielRende Abschnitt bildet
eine freie Schrittspickel, die den Dehnungsmessstreifen
30 enthalt. Das freie Ende des Girtels 34 ist mit einem
Druckknopf 36 versehen, um den Giirtel unter Spannung
am Korper des Tragers anliegend zu halten.

[0063] Auch der Girtel 34 tragt eine Elektrode zur Ab-
leitung von Herzstromen in Gestalt der Elektrode 27. Ihre
Lage entspricht der Lage, die zur zweikanaligen Herz-
stromableitung notwendig ist.

[0064] Zum Ableiten der elektrischen Signale aus den
Elektroden 26, 27, 28, dem Thermistor in Gestalt eines
NTC-Widerstandes 24 sowie den beiden Dehnungs-
messstreifen 29, 30 werden extrem feine isolierte Drahte
verwendet, wie sie bei 37 gestrichelt angedeutet sind.
Diese Drahte sind wegen ihrer Feinheit extrem empfind-
lich gegen Beschadigung. Um sie mechanisch zu schiit-
zen, sind sie Bestandteil eines Gewebebandes 38. Das
Gewebeband 38 ist als Band mit geschlossenen Kanten
gewebt, die nicht ausfransen kdénnen. In diesem Band
bilden die isolierten Drahte 37 parallel nebeneinander
verlaufende Kettfaden. Rechts und links dieser mittig ver-
laufenden elektrischen Leitungen sind Kettfaden 39 ein-
gewebt, die aus Baumwolle oder Kunstfaser bestehen
und weitgehend undehnbar sind.

[0065] Auch die Schussfaden 40 des Bandes 38 be-
stehen aus undehnbarer Baumwolle, Kunst- oder Misch-
fasern.

[0066] Das so erhaltene Bandkabel verlauft, abge-
deckt durch eine aufgenahte Klappe 41, neben der
Schnittkante 12. Auf der Hohe des Girtels 34 zweigt
rechtwinklig ein erster Abschnitt ab, der in dem Giirtel 34
hinein verlauft und dort entsprechend kontaktiert ist, ein
weiterer Teil des bandférmigen Kabels 38 knickt etwa
unterhalb der Elektrode 28 um, um die in dem Glirtel 31
enthaltenen Sensoren einschliellich der Elektrode 28 zu
kontaktieren.

[0067] Das untere freie Ende des bandférmigen Ka-
bels ist mit einem Stecker 42 versehen, um die Sensoren
mit einer Auswerteelektronik elektrisch zu verbinden.
[0068] Aufgrund der speziellen Anordnung des band-
férmigen Kabels 38, verlauft es im Tragezustand Uber
die Mitte des Kdrpers in Richtung auf die Beine, wodurch
sich eine mdglichst geringe Behinderung ergibt und auch
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das Risiko klein gehalten wird, dass durch die Bewegun-
gendes Tragers, insbesondere eines Sauglings, das Ka-
bel abgerissen wird. Es kann in dem Beinausschnitt he-
rausgefiihrt werden und behindert den Saugling nicht bei
seiner natlrlichen Bewegung auch dann nicht, wenn das
Kind etwas grofer ist und sich im Bett dreht. Eine Stran-
gulationsgefahr ist ausgeschlossen

[0069] Gleichzeitig sorgt der Thorax und Abdomen
vollstandig einhillende Body 1 dafiir, dass die diversen
Sensoren an der richtigen Stelle am Kérper platziert blei-
ben. Sie kénnen weder in Umfangsrichtung noch in
Langsrichtung weg wandern. Die Vorspannung sorgt
auch fiir den notwendigen Kontaktdruck, damit die elek-
trische Verbindung zwischen den Elektroden 26, 27, 28
und der Hautoberflache bestehen bleibt. Das stramme
Anliegen der Giirtel 31 und 34 fiihrt dazu, dass die Aus-
dehnung in Folge von Brust- und Bauchatmung auch die
Dehnungsmessstreifen 29 und 30 Ubertragen werden.
Hierdurch ist ein Monitoring der Atmung des Tragers ge-
wahrleistet.

[0070] Der Dehnungsmessstreifen 29, 30 ist in Figur
2im einzelnen gezeigt. Fig. 2 1asst den aufgeschnittenen
schlauchférmigen Girtel 31 erkennen, wobei auf der
dem Trager oder Kdrper zugewandten Seite des flach-
liegenden Schlauches eine U-férmig verlaufende Bahn
43 aufgebracht ist. Die Bahn lauft mit einem ersten
Schenkel 44 parallel zur Langserstreckung des Giirtels
31. Am Ende geht sie, entsprechend dem freien Ende
des Girtels 31, in einen Rickenabschnitt 45 Uber, der
schlieBlich in einen Schenkel 46 einmiindet, der parallel
zu dem Schenkel 44 verlauft. An den freien Enden der
beiden Schenkel sind die entsprechenden elektrischen
Leitungen 37 angeschlossen.

[0071] Der Aufbau des Dehnungsmessstreifens 29
bzw. 30 ergibt sich aus der Schnittdarstellung nach Fig.
3. Hieraus ist zu erkennen, dass auf der Innenseite des
Gurtels 31 zunachst eine isolierende Schicht 47 aufge-
bracht ist. Die isolierende Schicht 47 folgt dem Verlauf
der Bahnen 44, 45, 46. Die isolierende Schicht 47 ist
isolierend im elektrischen Sinne, d.h. sie ist extrem hoch-
ohmig.

[0072] Mittig auf der isolierenden Schicht 47 ist eine
elektrisch leitende Schicht 48 aufgebracht. Die elektrisch
leitende Schicht 48 ist schmaler, als es der isolierenden
Schicht 47 entspricht. Sie setzt sich Gber die gesamte
Lénge der Bahnen 44, 45, 46 ununterbrochen fort.
[0073] Der innere Aufbau ist bei 49 vergréRert darge-
stellt.

[0074] Die elektrisch leitende Schicht 48 wird
schlieRlich von einer weiteren isolierenden Schicht 51
Uberdeckt, wie dies die Schnittdarstellung erkennen
lasst. Auf diese Weise ist die elektrisch leitende Schicht
48 allseitig umhiillt und lediglich an den Stirnenden der
Bahnen 44 und 46 Uber die Leiter 37 elektrisch kontak-
tiert.

[0075] Das Material fiir die Schichten 47, 48, 51 ist ein
Elastomer, das hautvertraglich ist und zweckmaRiger-
weise auch nicht allergen. Geeignete Materialien sind
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Polyurethan, Silikon und Fluorelastomere. Auflerdem
haben diese Elastomere die Eigenschaft sehr dehnbar
zu sein und die Dehnfahigkeit des Gurtels 31, der als
Substrat fur die Dehnungsmessstreifen 29, 30 dient,
nicht zu behindern.

[0076] Die verwendeten Elastomere haben eine hohe-
re Dehnfahigkeit als das textile Substrat, auf dem sie
befestigt sind. Das textile Substrat schiitzt die elastische
Struktur vor Uberdehnung. Die Elastomere zeichnen sich
z.B. im Falle von Silikon durch eine sehr geringe Steifig-
keit und eine geringe Shore A-Harte von weniger als 20
aus. Bei geringen Schichtdicken von weniger als 1 mm
wird durch das Elastomer die Dehnung des textilen Sub-
strates unwesentlich behindert.

[0077] AuRerdem sollte diese Elastomere, je nach An-
wendungsbereich, zumindest warmwasserfest sein, da-
mit der Body waschbar ist. Bei héheren Anforderungen
an die Keimfreiheit kann auch eine HeilRwasserfestigkeit
erforderlich sein, umden Body 1 desinfizieren zu kénnen.
Gegebenenfalls kénnte sogar eine Sterilisation im Auto-
klaven in Frage kommen, was die Anforderungen an die
Temperatur- und die Dampffestigkeit der Elastomere
weiter erhéht. Dasselbe gilt natirlich auch fir die Isola-
tion der Anschlussdrahte 37.

[0078] Dadie genannten Elastomere im Wesentlichen
elektrische Nichtleiter sind, kann die Leitfahigkeit der
mittleren leitenden Schicht 48 nur erhalten werden, in-
dem in entsprechender Menge leitende Partikel wie Koh-
lepartikel 52 eingebettet werden. Die Kohlepartikel wer-
den in einem Mengenanteil eingebettet, bis ein spezifi-
scher Widerstand von ca. 25 Ohm cm zustande kommt.
Zweckmafigerweise bewegt sich der spezifische Wider-
stand in einem Bereich zwischen 2 Ohm cm und 1 kOhm
cm.

[0079] Aufgrund der in dem elastomer eingebetteten
elektrisch leitenden Partikeln, andert sich der spezifische
Widerstand der elektrisch leitenden Widerstandsschicht
48 abhangig von der Dehnung. Da der Dehnungsmess-
streifen 29 bzw. 30 U-férmig verlauft, wird ein héheres
Nutzsignal erzeugt, weil zwei in Langsrichtung parallel
zueinander verlaufende Bahnen gleichzeitig mit einer
Dehnung beaufschlagt werden. Das Nutzsignal ist gro-
Rer, als wenn nur eine Bahn verwendet wiirde. Eine noch
gréRere Empfindlichkeit wird erreicht, wenn mehr als
zwei Bahnen zueinander parallel verlaufen, soweit dies
die Platzverhéltnisse zulassen. Die Kontaktierung erfolgt
zweckmaRigerweise, indem in das noch nicht ausgehar-
tete Elastomer der Widerstandsschicht 48 die abisolier-
ten Enden der Anschlussdrahte 37 eingebettet werden.
Sodann wird anschlieRend die isolierende Elastomer-
schicht 51 aufgebracht.

[0080] Anstelle von Kohlepartikeln kdnnen noch ent-
sprechende Metallpartikel verwendet werden. Dabei ist
darauf zu achten, dass die Metallpartikel auch an der
Oberflache innerhalb des Elastomers elektrisch leitend
bleiben und nicht zu einer nichtleitenden Schicht an der
Oberflache oxidieren.

[0081] Die Elektroden 26, 27, 28 sind auf der Inneno-
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berseite des Bodies als leitfahige Schicht aufgebracht
und haben die Gestalt einer Kreisscheibe mit einem
Durchmesser von ca. 1,5 cm. Sie sind in der dhnlichen
Weise aufgebaut, wie die

Widerstandsschicht 48. Sie bestehen aus einem Elasto-
mer 53, in das wiederum elektrisch leitende Partikel 52
eingebettet sind. Der Anschlussdraht 37 wird mit einem
abisolierten Ende 54 in die noch nicht ausgehartete elas-
tomere Masse eingebettet und dadurch sowohl kontak-
tiert, als auch mechanisch festgelegt, wie dies auch bei
den Dehnungsmessstreifen 29, 30 der Fall ist.

[0082] Die Oberflache kann glatt oder strukturiert sein.
Im Falle einer Strukturierung setzt sich die Oberflache
aus einer Anordnung von Tetraedern oder Pyramiden
oder einem Textiloberflachenimitat zusammen, wodurch
der Schweiltransport, der Tragekomfort und die Drapier-
barkeit sowie der Ubergangswiderstand verbessert wer-
den. Die Elektrode kann auch vollstandig als Textil aus-
gefiihrt sein, indem elektrisch leitfahige Garne oder Fa-
den zu einer textilen Flache verarbeitet sind. Diese Fla-
chekannentwederindervorgesehenen Form und Grof3e
aufgenaht oder beim Stricken des Gurtels als Intarsie
eingearbeitet werden.

[0083] Da es bei der Elektrode nicht auf eine Wider-
standsanderung ankommt, sondern um einen maéglichst
geringen Widerstand, ist der Anteil von elektrisch leiten-
den Partikeln 52

gegebenenfalls héher (>50% Volumenanteil).

[0084] Anstelle der erwdhnten Kohlepartikel kénnen
auch Metallpartikel verwendet werden. Bei der Auswahl
des geeigneten Materials ist jedoch darauf zu achten,
dass die Metallpartikel auch nach dem Ausharten des
Polymers keine elektrisch isolierende Oxydschicht ha-
ben. Sie wiirden sonst lediglich als nichtleitende Fullkor-
perdienen, was den Zweck der MalRnahme vereiteln wiir-
de.

[0085] Bei dem Ausfiihrungsbeispiel nach Fig. 1 war
der Body 1 beispielsweise durch Rundstricken, anschlie-
Rendes Zuschneiden und Besdumen der Kanten erzeugt
worden. Die Verbindungskabel sind als separate Bander
produziert und anschlieRend aufgenaht.

[0086] Fig. 6 zeigteine Ausfiihrungsform die nach dem
so genannten "fully fashioned"-Verfahren hergestellt ist.
Hierbei handelt es sich um ein spezielles Flachstrickver-
fahren, bei dem die gewtiinschte Struktur (mit Ausnahme
der Armel 9 und 10) in einem Arbeitsgang in der entspre-
chend gewiinschten Gestalt produziert wird.

[0087] Dabei wird eine unterschiedliche Dehnbarkeit
im Riickenbereich 2 erhalten, indem dort, wie gezeigt, in
dem Gestrick 23 einzelne Faden 60 als Flottung liegen,
d.h. nicht abgestrickt sind. Unter Flottung versteht der
Fachmann, dass die Faden dort in Richtung der Ma-
schenreihe, ohne Ausbildung von Maschen liegen. Hier-
durch wird die Dehnbarkeit wegen der fehlenden Ma-
schenstruktur eingeschrankit.

[0088] Weiterhinistes moglich, wie bei 61 gezeigt, leit-
fahige Faden unmittelbar mit einzustricken, um die Kon-
taktierung des Sensors 26 zu erreichen. Die eingestrick-
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ten Faden laufen zunéchst in Richtung der Maschenrei-
he, d.h. sie bilden Maschenreihen, oder sie sind, zusam-
men mit dem Grundmaterial, als plattierte Faden mit ver-
strickt. In der Nahe der Seitenkante 12 werden diese leit-
fahigen Faden, die die Anschlussdrahte bilden dann in
Richtung der Maschenstabchen eingebunden, um an ei-
ner angestrickten Lasche 62 als freie Enden auszutreten,
damit sie dort an einem Stecker entsprechend dem Ste-
cker 42 kontaktiert werden kdnnen.

[0089] In&hnlicher Weise geschiehtder Anschluss des
Dehnungssensors 30, in dem dortim Abstand voneinan-
der und somit elektrisch voneinander isoliert, mehrere
Drahte mit eingestrickt werden, um die elektrische Kon-
taktierung zu erreichen.

[0090] ZweckmaRigerweise werden pro elektrische
Leitung mehrere Leiter mit eingestrickt, um eine gewisse
Redundanz zu erhalten, damit die elektrische Kontaktie-
rung auch nicht verloren geht, sollte einer der Leiter bre-
chen.

[0091] Damit Kdrperschweild, der von dem textilen
Grundmaterial aufgesogen wird, keinen unerwiinschten
Kurzschluss zwischen den Leitern herstellt, werden
zweckmaRigerweise Drahte mit verstrickt, die fur sich
isoliert sind.

[0092] SchlieBlich kénnen durch spezielle Mustertech-
niken, wie sie bei der Jaquardtechnik bekannt sind,
Strukturen, wie bei 62 angedeutet, mit eingestrickt wer-
den, um dort beispielsweise eine metallisch blanke Kon-
taktflache zu erzeugen.

[0093] Der Vorteil der Herstellungstechnik des Bodys
nach Fig. 1 besteht in den geringeren Anforderungen an
die Komplexitat der verwendeten Strick- und Webma-
schinen. Daflr sind eine Reihe von Zuschnitt- und Nah-
arbeiten erforderlich. Die Zuschnitt- und Naharbeiten
werden bei der Ausfiihrungsform nach Fig. 6 wesentlich
reduziert. Daflir sind kompliziertere Textilmaschinen er-
forderlich.

[0094] Das Grundprinzip der Erfindung ist zuvor an-
hand eines Bodys erlautert. Dieser Body kann sehr wohl
fur Sauglinge, Kleinkinder als auch fir Erwachsene ver-
wendet werden. Der wesentliche Vorteil besteht darin,
dass sowohl fur im Bett liegende Patienten/Personen
verwendet werden kann, als auch bei der normalen Ta-
tigkeit oder bei Sport getragen werden kann.

[0095] Eine andere Moglichkeit zur Umsetzung der Er-
findung ist in den Fig. 7 und 8 gezeigt. Die Art des Klei-
dungsstucks, mit Hilfe dessen das Monitoring hindurch-
geflihrt wird, beschrankt sich nicht auf Bodies. Vielmehr
kénnen auch Hosen 63 gemaf den Fig. 7 und 8 verwen-
detwerden. Bei Fig. 7 wird die Hose mit Hilfe von Tragern
64 gehalten, die Uber Gurtel 65 miteinander verbunden
sind. Die Gurtel 65 tragen gestrichelt angedeutete Sen-
soren 30 auf der dem Kdrper zugewandten Seite. Die
Gurtel laufen wiederum in Querrichtung zur Kérperlangs-
achse und liegen aufgrund ihrer Eigenelastizitat am Kor-
per an. Weitere Sensoren kdnnen ohne weiteres auf der
dem Korper zugewandten Seite der Trager 64 ange-
bracht werden. Aufgrund der Vorspannung der im Brust-
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bereich verlaufenden Girtels 65 werden die Trager
ebenfalls eng anliegend an der Kérperoberflache gehal-
ten, um Messungen vorzunehmen, wie sie im Zusam-
menhang mit Fig. 1 erldutert wurden.

[0096] Bei dem Ausflihrungsbeispiel nach Fig. 8 han-
delt es sich um eine Latzhose mit einem Latz 66, an des-
sen dem Korper zugewandten Seite die Sensoren 30 an-
gebracht sind. Die Glirtel 65 gehen seitlich von dem Latz
66 aus und umschlieRen den Korper des Tragers. Sie
driicken, wie erlautert, elastisch den Latz 66 mit den auf
der Innenseite befindlichen Sensoren 30 gegen die
Hautoberflache. Aufierdem gehen von der Oberkante
des Latzes 66 Trager 64 aus, die zum Bund der Hose 63
fihren.

[0097] Durch das Eigengewicht des unteren Teils der
Hose 64 wird verhindert, dass beim Tragen die an den
Tragern 64 bzw. den Gurteln 65 angebrachten Sensoren
in unerwunschter Weise nach oben wandern und den
vorgeschriebenen Messort am Korper verlassen.
[0098] Das Kleidungsstuck, wie es in den Fig. 7 und 8
gezeigt ist, eignet sich insbesondere auch zur Uberwa-
chungder Kérperfunktionen bei Menschen, die einer nor-
malen Tatigkeit nachgehen und die volle Beweglichkeit
bendtigen.

[0099] GemaR Fig. 1 wird zum Anschliel3en der Sen-
soren 29, 30 das Bandkabel 38 verwendet, das als fla-
ches Band mit geschlossenen Randern gewebt ist. Etwa
auf der Hohe des Abzweigs 34 ist das Bandkabel der
Lange nach eingeschnitten, um durch Umschlagen die
F-férmige Gestalt zu bekommen.

[0100] Wenn sehr viele Elektroden oder Sensoren an-
geschlossen werden mussen, ist es unter Umsténden
schwierig, die vielen Drahte in einer Ebene, wie sie ein
einfaches flaches Band ergibt, als Kettfaden unterzubrin-
gen. Fir eine sehr gro3e Anzahl von Verbindungsleitun-
gen oder -drahten eignet sich insbesondere die Struktur
nach Fig. 9. Hierbei besteht das Anschlusskabel 38 aus
einem gewebten Schlauch. Ein solcher gewebter
Schlauch ist in Umfangsrichtung endlos und bildet ge-
danklich zwei Bander 67 und 68, die langs ihrer beiden
Rénder durch den schraubenférmig verlaufenden
Schussfaden einstlickig miteinander verbunden sind.
Hierdurch wird ein zweilagiges Gebilde geschaffen, wo-
beiin jeder Lage Anschlussdrahte 37 untergebracht wer-
den kénnen. Die Anschlussdrahte verlaufen wiederum
in Kettrichtung.

[0101] Auf der gewlinschten Hohe bei 69 werden die
beiden Lagen 67 und 68 voneinander getrennt und, wie
gezeigt, umgeklappt, um die gewiinschte F-férmige
Struktur zu bekommen.

[0102] Fig. 10 lassterkennen, dass mit Hilfe des band-
férmigen Kabels 38 nicht nur zwei Abgéange 31 und 34,
sondern mehr Abgange, beispielsweise drei Abgange
31, 34, 71 moglich sind. Hierzu wird das Band nach dem
Weben in der gewlinschten Weise in Langsrichtung pa-
rallel zu den Kettfaden getrennt und umgeschlagen.
[0103] GemaR Fig. 11 ist das verhaltnismafig breite
Band 10, dessen Gesamtbreite im flachliegenden Zu-
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stand so breit ist, wie die Summe der Breiten der einzel-
nen Abzweigleitungen 31, 34, 71, leporelloartig gefaltet.
Dadurch reduziert sich die Breite des bandférmigen Ka-
bels 38 auf die Breite des breitesten Abzweigs, beispiels-
weise des Abzweigs 31. AuRBerdem kann ein "Kabel-
baum" erzeugt werden, bei dem die einzelnen Abzwei-
gleitungen 31, 34, 71 zu unterschiedlichen Seiten weg
fuhren. Ein Wegfiihren zur gleichen Seite, d.h. ein F mit
drei Armen ist ohne weiteres ebenfalls zu erzeugen.
[0104] In den Fig. 12 bis 17 sind eine Reihe von Ver-
fahren veranschaulicht, wie der Leiter eines isolierten
Drahtes mit einer textilen Unterlage 73 verbindbar ist.
Ein isolierter Leiter 74 ist ein Stlick weit abisoliert, so
dass der im Inneren des Leiters 74 enthaltene Draht 75
blank liegt. Mit Hilfe von Nahfaden 76 ist der blanke Teil
des Drahtes auf das elektrisch nicht leitende testile Sub-
strat 73 aufgenaht.

[0105] GemaR Fig. 13 wird der abisolierte Draht 75 mit
Hilfe eines Fadens 76 auf der Unterlage festgestickt.
[0106] Bei dem Ausfiihrungsbeispiel nach Fig. 14 ist
der blank liegende Draht 75 mit Hilfe von Klebepunkten
77 befestigt. Anstelle von separaten Klebepunkten 77
kann, wenn das textile Substrat schmelzklebefahige Fa-
den enthalt, der abisolierte Draht 75 auch durch Auf-
schmelzen dieser Faden bis in den Klebzustand auf dem
Substrat befestigt werden. Das Aufschmelzen kann
durch Warme oder mittels Ultraschall erzielt werden.
[0107] Die Fig. 15 und 16 veranschaulichen, wie der
abisolierte Draht 75 als Faden in das Substrat 73 einge-
nahtwird. Wie Fig. 16 erkennenIasst, erscheint der Draht
75 dabei abwechselnd auf den beiden Seiten des textilen
Substrates. Als textiles Substrat kommen Gewebe, Ma-
schenware oder Vlies in Frage.

[0108] Die zuvor erwahnten Sensoren aus Elastomer
liegen flachig auf der Haut auf und dichten diesen Teil
der Haut weitgehend ab. Hautausdiinstungen kénnen
nur schwer unter dem Sensor austreten. Um die Belif-
tung und das Ablaufen von Schweif} zu verbessern, kann
die Sensoroberflache, wie in Fig. 17 gezeigt, strukturiert
sein. Sie setzt sich beispielsweise aus einer Vielzahl klei-
ner Pyramiden 78 zusammen, deren Spitzen der Haut
zugekehrt sind. Bei maRigem Andruck entstehen zwi-
schen den Spitzen Kanalchen, durch die hindurch
Schweil} ablaufen kann.

[0109] Unterhalb der gezeigte Flache, kann der zum
Kontaktieren verwendete Draht 75 gemaR denFig. 12-16
angebracht sein, oder mit Hilfe einer Jaquardstricktech-
nik, wie dies anhand von Fig. 6 erlautert ist.

[0110] Der Dehnungssensor nach Fig. 2 besteht aus
einem Elastomer, das mit elektrisch leitenden Partikeln
gefllltist. Als dehnungsabhangiger Sensor kénnen aber
auch Hydrogele eingesetzt werden. Ein solcher Sensor
enthalt ein Hydrogel, das mit einer Elektrolytlésung ge-
fullt ist. Hierbei wird in einer dreidimensional vernetzen
Matrix aus hydrophilen wasserunléslichen Polymeren
Wasser eingelagert und dadurch quasiimmobilisiert. Ge-
eignete Hydrogele sind Polymetacrylate, Polyphenylpy-
rolidone oder Polyphenylalkohol. Dem in der Hydrogel-
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schicht gespeicherten Wasser wird ein wasserlésliches
Salz zugegeben, um eine lonenleitfahigkeit des Wassers
zu erreichen. Als Salz eignet sich AgCI-Salz sowie jedes
andere physiologisch unbedenkliche Metallsalz, bei-
spielsweise Kochsalz. Eine Querschnittsanderung zufol-
ge einer Langenanderung durch Dehnung oder durch
Druck beeinflusst die Leitfahigkeit. Der gemessene Wi-
derstand ist damit ein MaR fiir die Dehnung, der der mit
einem Hydrogel ausgeriisteter Sensor ausgesetzt ist.
[0111] Das Hydrogel befindet sich quasi als Fullung
zwischen zwei wasser- und ionendichten hochelasti-
schen Schichten, ahnlich wie dies fir die leitfahige
Schicht 48 in Fig. 3 gezeigt ist. Somit entspricht der Auf-
bau eines auf einem Hydrogel basierenden Sensors dem
Aufbau, wie erin Fig. 3 dargestellt ist, wobei anstelle des
leitfahigen Elastomers 48 das Hydrogel eingesetzt ist.
Als Elastomer kommt Silicon in Frage.

[0112] Der Vorteil von Hydrogelen besteht darin, dass,
abhangig vom Vernetzungsgrad, eine sehr weiche und
damit bequem am Kérper zu tragende Beschaffenheit
erreicht werden kann.

[0113] Das erfindungsgemafRe Kleidungsstlck ist in
Verbindung mit einem Body im Einzelnen erlautert. der
Body stellt die bevorzugte Ausfiihrungsform dar. Es ist
jedoch auch méglich, die gezeigten Sensoren an Westen
oder Unterhemden zu befestigen soweit diese Klei-
dungsstiicke eng anliegend am Kérper getragen werden.
[0114] In einem Body verlaufen quer zur Langsachse
des Tréagers ein oder zwei Girtel, die in Langsrichtung
dehnbar sind. In diesen Gurteln sind Dehnungsmess-
streifen untergebracht. An der AuRenseite der Grtel, die
mit dem Korper Kontakt macht, befinden sich Elektroden
zum Ableiten von Herzstrémen oder zum Messen des
Hautwiderstands.

[0115] In einem Body verlaufen quer zur Langsachse
des Tragers ein oder zwei Girtel, die in Langsrichtung
dehnbar sind. In diesen Gurteln sind Dehnungsmess-
streifen untergebracht. An der AuRenseite der Gurtel, die
mit dem Korper Kontakt macht, befinden sich Elektroden
zum Ableiten von Herzstrémen oder zum Messen des
Hautwiderstands.

Patentanspriiche

1. Kleidungsstiick, dessen Material ein textiles Fla-
chengebilde ist, das zumindest abschnittsweise in
zumindest einer Richtung dehnbar ist und dessen
Konstruktion/Schnitt derart gestaltet ist, dass es im
angelegten Zustand am menschlichen Kérper lage-
richtig fixiert bleibt,
mit wenigstens einem Sensor (25,26,27,28,29,30)
zum Erfassen wenigstens einer Kérperfunktion, wo-
bei der Sensor (25,26,27,28,29,30) an dem Klei-
dungsstiick (1) befestigt ist und zur Abgabe eines
elektrisches Signals eingerichtet ist, mit einem Ver-
bindungskabel (38), das in dem Kleidungsstiick (1)
befestigt ist, um die elektrische Verbindung zu dem
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Sensor (25,26,27,28,29,30) herzustellen,wobei die
Einzeladern (37) des Verbindungskabels (38) direkt
in das textil Material als Stehfaden oder als Flottung
liegende Faden eingearbeitet sind,

dadurch gekennzeichnet, dass der Sensor ein
Dehnungssensor (29,30) ist, der bei Streckung sei-
nen Widerstandswert verandert,

wobei der Dehnungssensor (29,30) die Gestalt einer
vorzugsweise flachen Bahn hat, deren Quererstre-
ckungklein ist gegentiber der Léangserstreckung und
die Bahn des Sensors (29, 30) U-férmig verlauft und
die Kontaktierung an den Enden der Bahn (44,46)
erfolgt,

wobei der Dehnungssensor (29,30) auf einer Seite
eine elektrisch isolierende Schicht (47) aufweist, auf
die mittig eine elektrisch leitende Schicht (48) auf-
gebracht ist, die quer zur Bahn schmaler ist als die
isolierenden Schicht (47), wobei die elektrisch lei-
tende Schicht (48) von einer weiteren isolierenden
Schicht (51) Uberdeckt ist, so dass die elektrisch lei-
tende Schicht (48) allseitig umhillt ist,

wobei die isolierenden Schichten (47,51) aus einem
Elastomer bestehen,

wobei die elektrisch leitende Schicht (48) aus in das-
selbe Elastomer eingebettete leitende Partikel (52)
oder aus einem Hydrogel besteht,

wobei das Elastomer (53) eine starkere Dehnbarkeit
aufweist, als das Substrat (31,34) des Kleidungs-
stlicks (1) auf den der Sensor (29,30) angebrachtiist,
und wobei zur Kontaktierung mit dem wenigstens
einen Sensor (25,26,27,28,29,30) Leiterschlaufen
zur Zugentlastung an dem textilen Material befestigt
sind.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass es sich um einen so genannten Body
handelt, der Thorax und Abdomen umhtillt und mit
einem Halsausschnitt, zwei Armausschnitten (7,8)
und zwei Beinausschnitten versehen ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Body (1) in Langsrichtung, vor-
zugsweise auf der Vorderseite, zu 6ffnen ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Body (1) wenigstens einen vor-
zugsweise angeschnittenen Schrittspickel (6) ent-
halt, der durch den Schritt gefihrt wird.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Body (1) mit Armeln (9,10) ver-
sehen ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Kleidungsstiick (1) eine Weste

ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

zeichnet, dass das Kleidungssttick (1) nach Art ei-
nes T-Shirt ausgebildet ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass Kleidungsstiick (1) nach Art eines
Unterhemds mit Tragern ausgefiihrt ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass Kleidungsstiick (1) nach Art einer
Hose (63) mit Tragern und/oder Hosenlatz (64,66)
ausgeflhrt ist, wobei Querbander (65) enthalten
sind.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass es sich bei dem textilen Material um
eine Maschenware (23) handelt.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Sensor (29,30) einen spezifi-
schen Widerstandswert in einem Bereich von 5 Ohm
x cm bis 30 Kiloohm x cm aufweist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass es sich bei den leitfahigen Partikeln
(52) um Kohlepartikel oder leitfahigen Metallparti-
keln handelt, jeweils mit einem Durchmesser zwi-
schen 0,01 wm und 10 wm, wobei das Material der
Metalle aus den Stoffen Al, Cu, Ag, Fe, Ni, Ti, Le-
gierungen mit diesen Metallen ausgewahlt ist und
jeder Zwischenwert, der zwischen den oben ge-
nannten Grenzen liegt als neuer Grenzwert mit be-
ansprucht ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 12, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der Volumenanteil der Kohle-
partikel zwischen 30% und 60% liegt, wobei jeder
Zwischenwert, der zwischen den oben genannten
Grenzen liegt als neuer Grenzwert mit beansprucht
ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass das Elastomer (53) aus den Stoffen
Fluorpolymer, Polyurethan, Silicon ausgewahlt ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Sensor (25,26,27,28,29,30) aus
einem Material besteht, das unempfindlich gegen
Korperschweil? ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Sensor (25,26,27,28,29,30) aus
einem Material besteht, das unempfindlich gegen
Ubliche Textilpflege- und/oder Waschmittel ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Sensor eine strukturierte Ober-
flache aufweist.
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Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass der Sensor (25,26,27,28,29,30)
in/an einem zumindest abschnittsweise dehnbaren
Girtel (31,34) angebracht ist.

Kleidungsstiick nach Anspruch 18, dadurch ge-
kennzeichnet, dass sich der Gurtel (31,34) zumin-
dest abschnittsweise auf der Innenseite des Klei-
dungssticks (1) befindet.

Kleidungsstiick nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass zur Kontaktierung der Sensoren
(25,26,27,28,29,30) isolierten Einzeladern (37) vor-
gesehen sind, die als Faden in einem bandférmigen
Gewebe verlaufen und dass die isolierten Einzela-
dern (37) die Kettfaden in dem Gewebe (38) bilden.

Claims

Article of clothing, the material of which is a flat textile
structure which at least in portions is stretchable in
at least one direction and the construction/section of
which is configured such that in the state applied to
the human body, it remains fixed positionally correct-
ly,

with at least one sensor (25, 26, 27, 28, 29, 30) for
detecting at least one bodily function, wherein the
sensor (25, 26, 27, 28, 29, 30) is attached to the
article of clothing (1) and is designed to emit an elec-
trical signal,

with a connecting cable (38) which is secured in the
article of clothing (1) to create the electrical connec-
tion to the sensor (25, 26, 27, 28, 29, 30), wherein
the individual cores (37) of the connecting cable (38)
are worked directly into the textile material as filler
threads or as threads lying as floats,
characterised in that the sensor is a strain sensor
(29, 30) which changes its resistance value on
stretching,

wherein the strain sensor (29, 30) has the form of a
preferably flat track, the cross-section of which is
small compared with the longitudinal extension, and
the track of the sensor (29, 30) runs in a U-shape
and the contacting takes place at the ends of the
track (44, 46),

wherein the strain sensor (29, 30) on one side has
an electrically isolating layer (47) on which is applied
centrally an electric conductive layer (48) which is
narrower transversely to the track than the isolating
layer (47), wherein the electrically conductive layer
(48) is covered by a further isolating layer (51) so
that the electrically conductive layer (48) is envel-
oped on all sides,

wherein the isolating layers (47, 51) consist of an
elastomer,

wherein the electrically conductive layer (48) con-
sists of conductive particles (52) embedded in the
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same elastomer or of a hydrogel,

wherein the elastomer (53) has a greater stretcha-
bility than the substrate (31, 34) of the article of cloth-
ing (1) on which the sensor (29, 30) is applied,

and wherein for contacting with the at least one sen-
sor (25, 26, 27, 28, 29, 30), conductor straps are
attached to the textile material for tension relief.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that it is a so-called body which envelops
the thorax and abdomen and is provided with a neck
opening, two arm openings (7, 8) and two leg open-
ings.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the body (1) is opened in the longitudinal
direction, preferably on the front.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the body (1) contains at least one pref-
erably cut crotch piece (6) which is guided through
the crotch.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the body (1) is provided with sleeves (9,
10).

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the article of clothing (1) is a waistcoat.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the article of clothing (1) is formed in the
manner of a T-shirt.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the article of clothing (1) is formed in the
manner of a singlet with shoulder straps.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the article of clothing (1) is formed in the
manner of trousers (63) with braces and/or flies (64,
66), wherein cross belts (65) are included.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the textile material is a knitted fabric (23).

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the sensor (29, 30) has a specific resist-
ance value in a range from 5 Ohm x cm to 30 Kilo-
ohm x cm.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the conductive particles (52) are carbon
particles or conductive metal particles, each with a
diameter of between 0.01 um and 10 pm, wherein
the material of the metals is selected from the sub-
stances Al, Cu, Ag, Fe, Ni, Ti, alloys with these met-
als, and each intermediate value lying between the
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above-mentioned limits is also claimed as a new limit
value.

Article of clothing according to claim 12, character-
ised in that the volume proportion of the carbon par-
ticles is between 30% and 60%, wherein each inter-
mediate value lying between the above-mentioned
limits is also claimed as a new limit value.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the elastomer (53) is selected from the
substances fluoropolymer, polyurethane, silicon.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the sensor (25, 26, 27, 28, 29, 30) con-
sists of a material which is not sensitive to body per-
spiration.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the sensor (25, 26, 27, 28, 29, 30) con-
sists of a material which is not sensitive to conven-
tional textile care and/or washing agents.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the sensor has a structured surface.

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that the sensor (25, 26, 27, 28, 29, 30) is
applied infon at least one belt (31, 34) which is
stretchable at least in portions.

Article of clothing according to claim 18, character-
ised in that the belt (31, 34) is situated at least in
portions on the inside of the article of clothing (1).

Article of clothing according to claim 1, character-
ised in that for contacting of the sensors (25, 26,
27,28, 29, 30), isolated individual cores (37) are pro-
vided which run as threads in a strip-like fabric, and
that the isolated individual cores (37) form the warp
threads in the fabric (38).

Revendications

Vétement dont la matiére est une structure plane
textile qui est extensible au moins dans certaines
parties, dans au moins une direction, et dont la con-
texture/la coupe est congue de maniére telle qu'a
I'état porté il reste en place dans la position correcte
sur le corps humain,

comprenant au moins un capteur (25, 26, 27, 28, 29,
30) destiné a détecter au moins une fonction du
corps,

sachant que le capteur (25, 26, 27, 28, 29, 30) est
fixé au vétement (1) et est congu pour émettre un
signal électrique,

comprenant un cable de liaison (38) qui est fixé dans
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le vétement (1) pour établir la liaison électrique avec
le capteur (25, 26, 27, 28, 29, 30), sachant que les
conducteurs individuels (37) du cable de liaison (38)
sont intégrés directement dans la matiére textile en
tant que fils droits ou en tant que fils placés en flotté,
caractérisé en ce que

le capteur est un capteur d’allongement (29, 30) qui
modifie sa valeur de résistance en cas d’extension,
sachant que le capteur d’allongement (29, 30) a la
forme d’'une bande, de préférence plate, dont la di-
mension transversale est faible par rapport a la di-
mension longitudinale, et la bande du capteur (29,
30) s’étend sous forme de U, et la connexion s’ef-
fectue aux extrémités de la bande (44, 46),
sachant que le capteur d’allongement (29, 30) pré-
sente, sur une face, une couche électriquement iso-
lante (47) sur laquelle est appliquée, au milieu, une
couche électriquement conductrice (48) qui est plus
étroite, perpendiculairement a la bande, que la cou-
che isolante (47), la couche électriquement conduc-
trice (48) étant recouverte d’une autre couche iso-
lante (51), de sorte que la couche électriquement
conductrice (48) est enveloppée sur tous les cotés,
sachant que les couches isolantes (47, 51) sont
constituées d’'un élastomeére,

sachant que la couche électriquement conductrice
(48) est constituée de particules conductrices (52),
noyées dans le méme élastomére, ou d’un hydrogel,
sachant que I'élastomere (53) présente une plus
grande extensibilité que le substrat (31, 34) du vé-
tement (1) surlequel est appliqué le capteur (29, 30),
et sachant que pour la connexion avec le capteur
(25, 26, 27, 28, 29, 30), au nombre d’au moins un,
des boucles de conducteurs sont fixées a la matiére
textile en vue de la décharge de traction.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce qu’il s’agit d'un vétement de type « body » qui
enveloppe le thorax et'abdomen et est pourvu d’'une
découpe pour le cou, de deux découpes pour les
bras (7, 8) et de deux découpes pour les jambes.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le body (1) peut étre ouvert dans le sens
longitudinal, de préférence sur le devant.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le body (1) comprend au moins un gousset
(6), de préference découpé, qui passe par I'entre-
jambe.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le body (1) est pourvu de manches (9, 10).

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le vétement (1) est un gilet.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
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ce que le vétement (1) est réalisé a la maniere d’'un
T-shirt.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le vétement (1) est réalisé a la maniére d’'un
maillot de corps avec des bretelles.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le vétement (1) est réalisé a la maniéere d’'un
pantalon (63) doté de bretelles et/ou d’'une bavette
(64, 66), sachant qu’il y a des bandes transversales
(65).

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que la matiére textile est un article a mailles (23).

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le capteur (29, 30) présente une valeur de
résistivité située dans une plage allant de 5 ohms x
cm a 30 kilo-ohms x cm.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que les particules conductrices (52) sont des par-
ticules de charbon ou des particules métalliques con-
ductrices, respectivement d’'un diamétre compris en-
tre 0,01 pm et 10 wm, le matériau des métaux étant
choisi parmi les matiéres suivantes : Al, Cu, Ag, Fe,
Ni, Ti, et des alliages avec ces métaux, et chaque
valeur intermédiaire, située entre les limites préci-
tées, étant une nouvelle valeur limite pour laquelle
la protection est également sollicitée.

Vétement selon la revendication 12, caractérisé en
ce que la part de volume des particules de charbon
est comprise entre 30 % et 60 %, chaque valeur in-
termédiaire, située entre les limites précitées, étant
une nouvelle valeur limite pour laquelle la protection
est également sollicitée.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que I'élastomeére (53) est sélectionné parmi les
matiéres suivantes : polymeére fluoré, polyuréthane,
silicone.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le capteur (25, 26, 27, 28, 29, 30) est cons-
titué d’'un matériau qui est insensible a la transpira-
tion corporelle.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le capteur (25, 26, 27, 28, 29, 30) est cons-
titué d’'un matériau qui est insensible aux produits
courants d’entretien textile et/ou de lavage.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
ce que le capteur présente une surface structurée.

Vétement selon la revendication 1, caractérisé en
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ce que le capteur (25, 26, 27, 28, 29, 30) est fixé
dans/sur une ceinture (31, 34) extensible au moins
dans certaines parties.

19. Vétement selon la revendication 18, caractérisé en

ce que la ceinture (31, 34) se trouve au moins par
portions sur la face interne du vétement (1).

20. Vétement selon la revendication 1, caractérisé en

ce que, pour la connexion des capteurs (25, 26, 27,
28, 29, 30), il est prévu des conducteurs individuels
(37) isolés, qui s’étendent sous forme de fils dans
un tissu en forme de bande, et en ce que les con-
ducteurs individuels (37) isolés constituent les fils de
chaine dans le tissu (38).
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