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摘要(译)

根据本发明的方法通过借助于操作者的手臂运动来执行手势来提供交互
系统的激活，选择过程，选择，控制和技术对象的释放。可以优选地使
用设置在操作者的下臂区域中的惯性传感器或者还通过光学地检测手臂
姿势来检测手势。与已知的选择方法相比，其同样提供用于瞄准技术对
象的指向手势或者还分析操作者的位置或方向以便选择技术对象，两步
过程，即选择手势和选择手势的组合。 ，允许在根据本发明的方法中实
质上更精确的选择过程和相互作用。与基于屏幕的交互相比，根据本发
明的方法允许与技术对象的更直观的交互。
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